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                           Учебный план 2023– 2024 учебный год                                  
                    Группы  общеразвивающей  направленности 

№ Инвариантная (обязательная) часть Количество ООД в неделю 

1- 3л.  3 - 4г  4 - 5л. 5 - 6л.  6 - 7л. 

 Образовательные области Содержательные модули      

1.1 Познавательное развитие  1 2 2 2 3 

Ознакомление с  окружающим  

миром/познав.- исслед. и продуктивная 

(констр.) деятельность 

1 1 1 1 1 

Формирование элементарных математических 

представлений 

- 1 1 1 2 

1.2 Речевое развитие  2 1 1 2 3 

Развитие речи 1 0,5 0,5 0,5 1 

Художественная литература 1 0,5 0,5 0,5 1 

Подготовка к обучению грамоте - - - 1 1 

1.3 Социально-коммуникативное  

 развитие 

 - - - 1 1 

Формирование основ безопасности - - - 1 1 

1.4 Художественно-эстетическое 

развитие 

 

 

4 4 4 6 6 

 

Музыкальное 2 2 2 2 2 

Лепка  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Рисование 1 1 1 2 2 

Аппликация  - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Конструирование 0,5 - - 0,5 0,5 

  Ручной труд - -  0,5 0,5 

1.5 Физическое развитие  3 3 3 3 3 

  Физкультурное 3 3 3 3 3 

 ИТОГО:  10 10 10 14 16 

ПРИНЯТО 

Педагогическим советом 

Протокол № 1 от 01.09.2023 г. 
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